
PROTOCOLO DE ACTUACIÓN DE LOS
USUARIOS DE LAS INSTALACIONES
DEPORTIVAS FRENTE AL COVID-19
Reapertura de instalaciones deportivas al aire libre (pista de

tenis, pista de pádel, frontón y pista de atletismo), a partir del

lunes 25 de mayo según Orden SND/399/2020 de 9 de mayo.

CITA PREVIA1

A través del teléfono 923 099 487 (de 12:00h a 14:00h y de 18:00h a 22:00h).

Por correo electrónico simacarbajosa@simadeporteyocio.com (indicando

nombre, apellidos, deporte solicitado y nº de teléfono)

Se podrá realizar de lunes a domingo (máximo 2 horas):

2 CONFIRMACIÓN RESERVA
Hay que recibir la confirmación de reserva, junto con el día y la hora, para poder

acceder a la instalación.

3 EVITA EL CONTACTO
Evita el contacto con cualquier elemento de las instalaciones y no acudas a las

mismas si has estado en contacto con una persona afectada de COVID-19 o si has

presentado algún síntoma en los últimos 14 días.

4 MATERIAL PERSONAL
Se recomienda que cada usuario traiga su propia botella de agua, toalla personal y

ropa deportiva apropiada debido a que las fuentes estarán deshabilitadas y no se

prestará ningún tipo de material.

5 USO DE MASCARILLA
Al acceder a las instalaciones, y siempre que no se pueda mantener la distancia de

seguridad en la práctica deportiva, hay que llevar mascarilla.

6 HORARIOS

De lunes a viernes, laborables: de 10:00h a 14:00 y de 15:30h a 23:30h.

Sábados: de 8:30h a 22:30h

Domingos: de 9:00h a 21:00h

Festivos: de 10:00h a 14:00h y de 16:00h a 22:00h

Respetar los horarios para facilitar las tareas de desinfección.

Sólo se podrá acceder a las instalaciones con cita previa o reserva.

Se recuerda que el horario de las instalaciones deportivas es de :


